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Thanh long ruột đỏ Việt Nam
TỔNG QUAN

Sắc đỏ tự nhiên. Hương vị nhẹ và nhiều cách chế biến.

Ảnh: INDUSVINA - hình sản phẩm đang sử dụng trên website

Thanh long là trái cây của nhóm xương rồng có nguồn gốc châu Mỹ nhiệt đới. Dạng ruột đỏ nổi bật bởi
sắc tố betacyanin trong thịt quả. Từ ăn tươi, sản phẩm được phát triển thành nước quả, puree và nguyên
liệu tạo màu thực phẩm. Nghiên cứu tại Lập Thạch công bố năm 2020 cho thấy các chỉ tiêu đường,
protein và sắc tố của mẫu Việt Nam có thể được mô tả bằng số đo rõ ràng.

Nguồn: Vũ Thu Trang và cộng sự - ĐH Bách khoa Hà Nội, JST 140 (2020), mẫu thanh long Lập Thạch

12,6 °Brix
Mẫu nghiên cứu 2020

10 °C
Bảo quản tham khảo

85-90 % RH
Độ ẩm kho tham khảo

Thanh long phục vụ bàn ăn, dịch vụ đồ uống và chế biến trái cây. Màu thịt quả giúp tạo nhận diện cho
sinh tố, món tráng miệng và sản phẩm phối trộn. Giá trị sử dụng nằm ở độ tươi, vị, cấu trúc và khả năng
giữ màu trong công thức.

Nguồn: S. T. de Freitas, N. T. Nham, E. J. Mitcham - UC Davis, Dragon Fruit, 2011
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